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Titulación 
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LIDERAZGO DEMOCRÁTICO 
Y 

 COMUNICACIÓN POLÍTICA  



Breve descriptor 
Introducción a la historia de la psicología política  

Estudios de psicología política y el método  biográfico: 
psicohistoria, psicobiografía,  cultura y personalidad, 

psicopatología y política. 
Formación y cambio de actitudes y conductas políticas 

 Socialización política 
El liderazgo desde la perspectiva de la Psicología Política 

Conflictos e identidades nacionales y étnicas.  
Identidades, movimientos sociales y acción política.    

 
 



Objetivos 
  

 Además del objetivo general que consiste en ofrecer estudios orientados a formar 
investigadores y profesionales en Psicología Política desde una perspectiva académica 
integral, interdisciplinar y comparada, se contemplan otros objetivos más específicos, 
tales como: 

  
 -dotar a los futuros expertos especializados en Psicología Política de los conocimientos, 

capacidades, habilidades y destrezas prácticas necesarias e imprescindibles para 
ejercer responsabilidades en el escenario público y en la vida política. 

  
 -ayudar al recambio generacional y mejorar la formación de los cuadros dirigentes de 

los partidos políticos, las administraciones públicas, las organizaciones internacionales, 
los sindicatos, las organizaciones empresariales, los medios de comunicación, las 
organizaciones no gubernamentales y otras organizaciones vinculadas a la vida pública. 

  
 -fomentar la adquisición, entre los alumnos, de los conocimientos teóricos y prácticos 

de la asignatura a fin de facilitar su capacitación para enfrentarse autónomamente a 
situaciones complejas en la vida real y a buscar salidas eficaces que contribuyan a la 
resolución de problemas políticos y sociales.  

 

  
 



 
También se quiere propiciar: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

-el manejo apropiado de los conceptos y las teorías fundamentales de la psicología 
política, haciendo hincapié en la conexión existente entre los contenidos teórico-
conceptuales referentes a los diversos ejes temáticos de la asignatura. 
 

-la toma en consideración de planteamientos que se inscriben dentro de una 
perspectiva multi y/o transdisciplinar. 
   
-el manejo de fuentes bibliográficas multilingües, y ello en función de las 
aportaciones relevantes de determinadas escuelas al estudio de temas específicos 
(véanse, por ejemplo, las contribuciones de las escuelas anglosajona y francesa al 
estudio de la socialización política). 
 
-el acercamiento a contextos sociopolíticos muy diversos, introduciendo de este 
modo una perspectiva analítica comparada.   
 



Competencias 
  
 -Generales: 
   
 Entre las competencias generales destacan las siguientes:  
 1. la capacidad para entender y utilizar los métodos apropiados 

para analizar los fenómenos y procesos estudiados. 
 2. la capacidad para el análisis de las realidades, problemas y la 

identificación y resolución de conflictos relacionados con los 
fenómenos políticos. 

 3. la capacidad para fomentar iniciativas de intervención que 
respeten la libertad, los valores democráticos, la igualdad y las 
diferencias entre los individuos. 

  
 -Transversales: véanse competencias generales. 
 
  



--Específicas:  
Hay que recalcar las competencias señaladas a continuación: 
-la capacidad para comparar y analizar diferentes regímenes políticos a los 
efectos de encarar los desafíos inherentes a la construcción de la 
democracia moderna. 
-la capacidad para analizar y comprender el funcionamiento de las 
instituciones políticas y el comportamiento de los agentes políticos en ellas. 
-la capacidad para analizar, comprender y resolver los conflictos sociales 
desde el conocimiento de las distintas expresiones de la acción colectiva a lo 
largo de la historia. 
-la capacidad para la toma de decisiones políticas y la asunción de 
responsabilidades públicas. 
-competencias en el conocimiento de la historia y el funcionamiento de los 
sistemas representativos [partidos políticos, sistemas electorales, grupos de 
presión...]. 



Contenido  
 1. Introducción a la historia de la psicología política 
 2. Estudios de psicología política y el método  biográfico: 

psicohistoria, psicobiografía, cultura y personalidad, 
psicopatología y política 

 3. Formación y cambio de actitudes y comportamientos políticos 
 4. Socialización política 
 5. Poder e influencia social 
 6. Ideología política y liderazgo  
 7. Teorías psicológicas y psicosociales del nacionalismo  
 8. Conflictos, identidades nacionales y étnicas 
 9. Identidades, movimientos sociales y acción política 
 10. Estrategias para el cambio: intervención e investigación-

acción participativa  
 

 



Actividades 
 

 
Clases teóricas:  

 
 Estas son de carácter magistral y se centran en contenidos teóricos y conceptuales 

para el análisis de la política democrática y las sociedades contemporáneas, desde 
la perspectiva de la psicología política. 

 

       
 Clases prácticas: 

   
 Dichas clases se focalizan tanto en la aplicación de contenidos teórico-

conceptuales al análisis de problemas concretos y a la realización de actividades 
investigadoras como en la exposición de lecturas, estudiadas previamente (véase 
el procedimiento de análisis de textos). 

 
 

  
 



Tipo de evaluación 
(trabajos / evaluación continua) 

  Los alumnos son evaluados por: 
 1. su participación activa en clase (hasta 2 puntos) 
 2. su implicación en las exposiciones de los análisis 

de textos seleccionados (entre 2 y 4, según la 
extensión y la lengua), previa entrega en soporte 
papel de los trabajos y su correspondiente 
corrección por el docente, y en los debates (hasta 4 
puntos) 

 3. la realización y entrega del proyecto de 
investigación (hasta 4 puntos). 

El sistema de calificaciones emplea las puntuaciones de 1 a 10. 
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